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Kurze Beschreibung

Die Titanium Strength Elite Series Abdominal Crunch zeichnet sich durch ihr ergonomisches Design aus, das die
Entwicklung der Core-Muskulatur auf komfortable und effektive Weise fordert. Die geformte
Rickenlehnenpolsterung gewabhrleistet eine vollstandige Muskelkontraktion, wahrend die doppelten
Rotationsachsen die Benutzerempfindungen intensivieren, indem sie eine natiirliche Kontraktion fordern. Dariber
hinaus blockieren die FuBrollen die Benutzer, um die Entwicklung der Bauchmuskulatur zu maximieren.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Abdominal Crunch von Titanium Strength?
HAUPTMERKMALE

Hilft dabei, die Bauchmuskeln prazise durch eine stabilisierte Bewegung zu trainieren.

Die Winkelgriffe, die Sitzverstellung und die gepolsterten FuRRkissen helfen dabei, die Ubung effektiv
auszufihren.

Die doppelten Rotationsachsen erhohen die Empfindungen des Benutzers fiir eine natiirliche
Muskelkontraktion.

Die gebogenen Riickenpolster ermdglichen es, die Muskeln vollstandig zu kontrahieren und bieten mehr
Komfort.

Das ergonomische Design gewahrleistet eine gute Unterstiitzung des Korpers wahrend der gesamten
Bewegung.

SPEZIFIKATIONEN

Verwendung: Professionell
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Griffe aus Aluminiumlegierung

Sitzpolster aus Polyurethan-Material, bequem und langlebig
Ausgezeichnete Lackierungsoberflache

Der Rahmen verwendet hochwertigen Stahl.

Abmessungen: 119 cm (Lénge) x 150 cm (Breite) x 168 cm (Hohe)
Gewicht: 138 kg

Maximale Belastung: 200 kg

Kompatibel mit: 50 mm Olympia-Scheiben

Uber Titanium Strength:
Internationaler Markenfiihrer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geraten.

Technische Spezifikationen

Verwendung

Farbe

Hersteller

gewicht (kg)

Breite cms.

Hoch cms.

Lange cms.

Korperbereich
Scheibendurchmesser (mm)
Profilstahlrohr / Frame (mm)
Hochstbelastung (kg)
Material(es) - (requerido marketplaces)

Produktpalette

Professionell
Schwarz
Titanium Strength
138.000000

150

168

119
Bauchmuskeln

50

50x100x3 + 40x80x3
200

Acero Inox

Elite Series
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