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Kurze Beschreibung

Entwickelt fiir Profis und anspruchsvolle Athleten bietet dieses vielseitige Gerat eine reibungslose und prazise
Bewegung, um die ab- und adduktierenden Muskeln der Hiifte aus einer bequemen Sitzposition zu starken. Seine
beiden FuBpositionen passen sich verschiedenen Korpertypen an, wahrend sein System mit Gewichtsscheiben die
Intensitat des Trainings anpassen lasst. Mit Polstern hoher Dichte und seitlichen Griffen fir Stabilitat bietet dieses
kommerzielle Gerat auRergewdhnliche Qualitat und Benutzerfreundlichkeit bei jeder Wiederholung.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Elite Series Abductor-Adductor mit
Gewichtsscheiben von Titanium Strength?

Mit seinem hochdichten Sitz, verstellbarer Riickenlehne und Gummigriffen bietet der Titanium Strength Elite Series
Abductor-Adductor unschlagbaren Komfort und auBergewdhnliche Kontrolle in jeder Trainingseinheit.

Die drehbaren Polster erleichtern den Ubergang zwischen Abduktions- und Adduktionsiibungen fiir die Hiifte,
wahrend die sechs verschiedenen Bewegungsbereiche die Flexibilitat des Benutzers nach und nach verbessern
konnen.

Ideal fiir anspruchsvolle Fitness-Enthusiasten und kommerzielle Umgebungen!
HAUPTMERKMALE

¢ Die verstellbaren Oberschenkelpolster konnen einfach von der inneren zur aulReren Position gedreht werden.

e Seitliche Griffe verbessern die Stabilitat des Benutzers.

e Doppelte FulRpositionen passen sich einer Vielzahl von Athleten an.

e Sechs verschiedene Bewegungsbereiche ermdglichen eine schrittweise Verbesserung der Flexibilitat bei
jedem Gebrauch.

SPEZIFIKATIONEN

e Verwendung: Professionell

14.07.25
https://www.titaniumstrength.de/abductor-adductor-mit-gewichtsscheiben.html


https://www.titaniumstrength.de/abductor-adductor-mit-gewichtsscheiben.html

Einstellungen:
o An den Oberschenkelpolstern fiir Abduktion und Adduktion
o Sechs verschiedene Bewegungsbereiche
o Finf Positionen in der Riickenlehne
Abmessungen: 150 cm (Lénge) x 104 cm (Breite) x 110 cm (Hohe)
Gewicht: 126 kg
Maximale Belastung: 300 kg
Kompatibel mit: Olympischen Gewichtsscheiben mit einem Durchmesser von 50 mm

Uber Titanium Strength:
Internationaler Markenfiihrer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geraten.

Technische Spezifikationen

Verwendung Professionell
Farbe Schwarz
Hersteller Titanium Strength
gewicht (kg) 126.000000
Breite cms. 104

Hoch cms. 110

Lange cms. 150
Profilstahlrohr / Frame (mm) 50x50x3
Hochstbelastung (kg) 300
Material(es) - (requerido marketplaces) Metal, Simil piel
Produktpalette Elite Series

14.07.25
https://www titaniumstrength.de/abductor-adductor-mit-gewichtsscheiben.html


https://www.titaniumstrength.de/abductor-adductor-mit-gewichtsscheiben.html

