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Abduktor – Aduktor
SKU: EL-S9
Produktbilder
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Kurze Beschreibung

Die Titanium Strength Elite Series Abduktor – Aduktor Maschine bietet Benutzern eine effektive Möglichkeit, die
inneren und äußeren Oberschenkel zu trainieren. Dank seines ergonomischen Designs können alle Einstellungen
bequem im Sitzen vorgenommen werden. Rotierende Polster erleichtern den schnellen Übergang zwischen
verschiedenen Übungen und der strategisch platzierte Plattenturm an der Vorderseite erleichtert den
Gewichtswechsel beim Wechsel zwischen den Übungen. Darüber hinaus verfügt es über einen 7-fach verstellbaren
Bewegungsbereich und eine doppelte Fußstütze, um ein sicheres und komfortables Trainingserlebnis zu
gewährleisten.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Elite Series Abduktor – Aduktor von Titanium
Strength?
Mit einem klaren und klassischen Look bietet die Elite-Serie Eisen, die für intensivste Trainingseinheiten entwickelt
wurden. Damit ist sie eine kluge Wahl für alle, die die perfekte Kombination aus Qualität, Vielseitigkeit und
hervorragender Leistung suchen, ohne Kompromisse beim Budget eingehen zu müssen.

TECHNISCHE EIGENSCHAFTEN

PLATTEN: Verstärkte Version des Plattenstapels (430 x 100 x 15,5 mm), der bei Bewegung erzeugte
Dezibelpegel ist niedriger als bei herkömmlichen Platten und der Klang ist weich und nicht schrill. Die
Plattenstapeletiketten wechseln nach und nach von Grün über Gelb zu Rot und bieten dem Benutzer eine
direkte und klare visuelle Sicht.
FÜHRUNGSSTANGE: Die Führungsstange besteht aus 25 x 2,0 mm Edelstahlrohr, wodurch das Wackeln
während der Bewegung des Plattenstapels verringert und die Bewegung gleichmäßiger wird. Im Vergleich
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dazu besteht die herkömmliche Führungsstange aus 20 s 2,0 mm Edelstahlrohr.
ANLEITUNGSTAFEL: Das Trainingsleitfaden-Diagramm ist einfach und intuitiv, es zeigt, wie man richtig
trainiert und welche Muskelgruppen beteiligt sind. Die mit einem roten Indikator markierte Drehachse leitet
den Benutzer an, in der richtigen Position zu trainieren.
KOMPONENTEN: Der Griff, das Achsgelenk und der Stift des Gewichtsstapels bestehen alle aus einer
eloxierten Aluminiumlegierung.
KABEL: Verwendet 7 x 19 geflochtenes, geöltes, nylonbeschichtetes Kabel.
RAHMENBESCHREIBUNG: Das Hauptrohr ist 50 x 100 x 2,5 mm groß und die Sekundärrohre sind 50 x 75 x
2,5 mm und 50 x 50 x 2,5 mm groß. Jeder Rahmen durchläuft einen elektrostatischen Sprühprozess mit drei
Beschichtungsschichten und zwei Einbrennprozessen.

SPEZIFIKATIONEN

Verwenden: Werbung
Plattenkolonne: 100 kg
Einstellungen:

Auf den Polstern werden Abduktoren und Adduktoren ausgeführt
Bewegungsbereich mit 7 Positionen

Maße: 152 cm (breit) x 61 cm (ancho) x 155 cm (hoch)
Gewicht: 186 kg

Über Titanium Strength:

Internationaler Markenführer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geräten
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Technische Spezifikationen

Verwendung Professionell

Farbe Schwarz

Hersteller Titanium Strength

gewicht (kg) 186.000000

Breite cms. 61

Hoch cms. 155

Lange cms. 152

Körperbereich Beine, Gesäß

Gesamtgewicht der Platten 100

Produktpalette Elite Series

Gewichtsübersetzung 1:1
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