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Kurze Beschreibung

Noch nie war Beintraining so effektiv und sicher wie mit dem Belt Squat der Titanium Strength Elite Series. Dieses
professionelle Gerat wurde flir Komfort, Stabilitat und auRergewohnliche Ergebnisse entwickelt und bietet eine
revolutiondre Mdoglichkeit, deine Beine, Kniesehnen und Gesallmuskeln zu starken, ohne die Gesundheit deiner
Wirbelsaule zu beeintrachtigen. Vergiss schwere Belastungen auf den Oberkérper, dieses Gerat verwendet einen
Giirtel, um das Gewicht zu halten, sodass du dich auf deinen Unterkorper konzentrieren und ein komplettes
Kniebeugentraining absolvieren kannst. Ideal fiir Personen mit Schulter-, Handgelenks-, Nacken- oder unteren
Rickenverletzungen sowie flir Personen, die ihre Ergebnisse maximieren méchten.
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Warum sollten Sie kaufen die Elite Series Belt Squat von Titanium Strength?

KEINE WIRBELSAULENKOMPRESSION

Mit dem Belt Squat der Titanium Strength Elite Series kannst du Kniebeugen ausfiihren, ohne deinen Riicken zu
belasten, und sorgst so fiir eine optimale Muskelisolierung in deinen Beinen, ohne deinen unteren Riicken
zusatzlich zu belasten. Mit diesem Ansatz kannst du dich voll und ganz auf das Training deiner Quadrizeps,
GesaRmuskeln und Oberschenkelmuskulatur konzentrieren, ohne dir Gedanken liber Verletzungen oder
Riickenbeschwerden machen zu miissen.

GROSSE STABILITAT

Beim Kniebeugen kommt es auf Stabilitat an. Daher ist dieses Gerat mit festen Griffen ausgestattet, die die
Stabilisierung des Benutzers wahrend des Trainings ermoglichen, und einer rutschfesten Plattform, die eine solide
und sichere Basis gewahrleistet, damit der Benutzer wahrend des Trainings das beste Erlebnis erhalt.
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ANPASSBAR AN JEDEN BENUTZER

Wir wissen, dass jeder Mensch unterschiedliche Bediirfnisse und Vorlieben hat, wenn es ums Training geht.
Deshalb bietet der Titanium Strength Elite Series Belt Squat eine breite Plattform von 118 cm x 69 cm, mit der du
die Position deiner FiiRe ganz einfach an deine Anatomie und deinen Trainingsstil anpassen kannst. Ganz gleich,
ob du eine breitere oder engere Haltung bevorzugst, dieses Kniebeugengerat gibt dir die Flexibilitat, deine Routine
an die gewilinschten Ergebnisse anzupassen.

INTEGRIERTE SCHEIBENHALTER

Die Maschine verfligt tber praktische integrierte Scheibenhalter aus Edelstahl. Mit diesen Halterungen kannst du
die Discs darin aufbewahren, was das Be- und Entladen erleichtert und den Kauf eines zusétzlichen Regals
uberflissig macht. Diese Funktion spart nicht nur Platz und Geld, sondern bietet dir auch die Moglichkeit, Sets
nahtlos abzulegen.
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HOCHWERTIGE KONSTRUKTION

Diese Maschine zeichnet sich durch ihre solide Bauweise aus, die Langlebigkeit und Langzeitbestandigkeit

garantiert. Griffe und Scheibenhalter bestehen aus einer oxidierten Aluminiumlegierung und sind daher bestandig
gegen Rost und Korrosion. Darliber hinaus ist der Rahmen aus hochwertigem Q235-Stahl gefertigt, der fiir Stabilitat

und Sicherheit wahrend der Trainingseinheiten sorgt.
HAUPTEIGENSCHAFTEN

e Beanspruchte Muskeln: Quadrizeps, hintere Oberschenkelmuskulatur und GesaRmuskulatur.
e Einfach und sicher zu verwenden

e Reduziert die Belastung von Riicken und Wirbelsaule wahrend der Kniebeugeniibung

e Bietet eine optimale Haltung und eine natiirliche Bewegungsfreiheit

¢ Feste Griffe ermdglichen die Stabilisierung des Benutzers wahrend des Trainings und eine rutschfeste

Plattform, die eine solide Basis gewahrleistet
e Fir zusatzlichen Widerstand ist es mit elastischen Bandhaken ausgestattet.

¢ Die breite Plattform fir beide FiiRe bietet einen Freiraum, um Schaden an Riemen und Kette zu vermeiden.

¢ Kann sicher verwendet werden, ohne dass ein Trainingspartner erforderlich ist
SPEZIFIKATIONEN

e Verwendung: Gewerblich

¢ Griffe aus korrosionsbestandiger Aluminiumlegierung

e Hervorragende Lackierung der Oberflache

e Der Rahmen besteht aus hochwertigem Q325-Stahl

e Scheibenhalter aus Edelstahl

¢ Es ist extrem langlebig und halt hoher Trainingsintensitat stand.

¢ Es handelt sich um wirklich wartungsfreie Geréte, die auf lange Sicht wirtschaftlich sind.
e Abmessungen: 163 cm (Lange) x 180 cm (Breite) x 154 cm (Hohe)
¢ Plattformabmessungen: 118 cm x 69 cm

e Gewicht: 54 kg

e Maximale Belastung: 500 kg

¢ Kompatibel mit: 50mm-Olympia Platten

Uber Titanium Strength:
Internationaler Markenfiihrer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geraten
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Technische Spezifikationen

Verwendung

Farbe

Hersteller

gewicht (kg)

Breite cms.

Hoch cms.

Lange cms.

Korperbereich
Scheibendurchmesser (mm)
Profilstahlrohr / Frame (mm)
Hochstbelastung (kg)

Produktpalette

Heimgebrauch, Professionell, Semiprofessionell
Schwarz

Titanium Strength
54.000000

180

154

163

Beine

50

50x70x3 + 50x50x3
500

Elite Series
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