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Kurze Beschreibung

Wenn Sie nach der vielseitigsten verstellbaren Bank suchen, suchen Sie nicht weiter: Diese multifunktionale Bank
von Titanium Strength bietet ein unvergleichliches Trainingserlebnis. Mit einer verstellbaren Riickenlehne in 6
Winkeln und einem Sitz in 3 Winkeln kénnen Sie lhre Position anpassen, um maximalen Komfort und Effizienz
wahrend des Trainings zu erreichen. Diese Bank kann in flachen, militarischen, geneigten und abfallenden
Positionen eingestellt werden, um die Intensitét Ihrer Ubungen zu variieren und verschiedene Muskelgruppen zu
trainieren. Die Beinrollen lassen sich leicht einstellen und stabilisieren den Benutzer wahrend des Abs oder
Ubungen in abfallender Position. Dariiber hinaus erleichtern Rader und ein Griff das miihelose Bewegen der Bank.

Beschreibung

HAUPTMERKMALE

VOLLSTANDIG VERSTELLBAR

Diese multifunktionale Bank passt sich dank ihrer leicht zu bedienenden Einstellungen vollstandig an Ihre
Bediirfnisse an. Sowohl die Riickenlehne als auch der Sitz sind stabil und bieten optimale Unterstiitzung, um die
richtige Haltung bei jeder Wiederholung zu gewahrleisten. Mit 6 Einstellpositionen fiir die Riickenlehne und 3
Einstellpositionen fiir den Sitz ermdglicht lhnen diese kompakte und vielseitige Bank, die perfekte Position fiir jede
Ubung zu finden.

VIELSEITIG UND STABIL

Von der klassischen Bankpresse bis zur herausfordernden sitzenden Schulterpresse mit Kurzhanteln - diese Bank
passt sich allen Ihren Bediirfnissen an. AulRerdem integriert sie sich nahtlos in alle Racks, um deren Nutzbarkeit zu

16.07.25

https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-black-series-verstellbare-professionelle.html


https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-black-series-verstellbare-professionelle.html

verbessern. All dies mit maximaler Stabilitat. Mit einem ergonomischen Design garantiert diese verstellbare

Multifunktionsbank optimalen Komfort und Halt wahrend jeder Ubung. Hochwertige Materialien und eine robuste

Konstruktion gewahrleisten Festigkeit und ermoglichen es lhnen, sich auf lhr Training ohne Ablenkungen zu

konzentrieren.

LEICHT UND WENDIG

Mit einem leichten Design (39 kg) konnen Benutzer einfach den Griff anheben und die verstellbare Bank zum

gewlinschten Bereich rollen.

SPEZIFIKATIONEN

¢ Verwendung: Professionelle
Einstellungen:
o Rickenlehne: 6 Positionen
o Sitz: 3 Positionen
Integrierte Beinrollen
Integrierte Transportrader
Belastbarkeit: 200 kg
Abmessungen: 153 x 67 x 125 cm
Gewicht: 39 kg

Technische Spezifikationen

Verwendung

Farbe

Hersteller

gewicht (kg)

Breite cms.

Hoch cms.

Lange cms.

Profilstahlrohr / Frame (mm)
Hochstbelastung (kg)

Produktpalette
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Professionell
Schwarz
Titanium Strength
39.000000

67

125

153

80x40x3

200

Black Series
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